Il FORUM BRAINMOV

REABILITAGAO E ATIVIDADE FISICA PARA PESSOAS COM MOBILIDADE REDUZIDA

BrainMov®

Precursora no Treinamento e Reabilitacdo na Triade: Forga, Resisténcia e Flexibilidade (T.FRF), permitindo a realizagéo de atividades
fisicas de forma dindmica (por suspenséo) e segura (estabilizagdo postural), por pessoas que apresentam altera¢cdes do movimento
ocasionadas por disfungbes neuromusculares.

Entre os beneficios proporcionados pela Estagdo BrainMov® (T.FRF) esta a busca pela funcionalidade e qualidade de vida de seus
praticantes, visando, em seu treinamento, estimulos cardiovasculares e neuromusculares, tendo a plasticidade e reorganizagao cerebral como
principais objetivos do programa.

http://www.brainmov.com.br/

Data do evento: 16/02/19
Local do evento: Univap Av. Shishima Hifumi, 2911 Urbanova Bloco 9

Publico Alvo: Graduandos e graduados em Educagao Fisica, Fisioterapia, Medicina do Esporte, Terapia Ocupacional e Profissionais da Area da
Saude.

Investimento: R$ 65,00 (1° lote) 11/01/2019 R$ 80,00 (2° lote) 12/01/2019 a 13/02/2019
Nimero de vagas: 100 vagas

Maiores informacgodes: (12) 99145-0611 ou contato@Brainmov.com.br

Inscrigdes: www.minhasinscricoes.com.br

PROGRAMACAO
Horario Tema Profissional
8h — 8h:30 Retirada de Material Comissao Organizadora
8h:30 — 9h:20 Beneficios da Reabilitagdo e Treinamento Intensivo na Profa. Me. Erika Kimura -
Neuroreabilitagio Fisioterapeuta
%h:20 — 10h:10 Atuagdo Médica para o Programa de Reabilitagdo e Dr Lee Hsien Jui -Médico Fisiatra
Treinamento.
10h:10 - 11h Meétodo Brainmov: Conceitos e Técnicas Profa. Esp. Taciana Lopes
Dra. Carolina Lobo
Dra. Gabriela Souza
Equipe BrainMov®
11h—11h:20 Coffee Break
11h:20 — 12h:10 Treinamento e Recuperagdo Neuromotora- Acreditando Profa. Me. Roberta Gaspar -
Professora de Educagio Fisica
12h:10 — 13h:00 Atividade Fisica Associada a Toxina Botulinica na Profa. Me Monica Orfao-Médica
musculatura espdstica Neurologista
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