
REGULAMENTO

SUJEITO A ALTERAÇÕES

2 º Treinão Solidário Correndo com Você

     INFORMAÇÕES GERAIS

Data: 27 de Janeiro de 2019

Distâncias: 6 km‐ 11 km – 20 KM ‐ 3 km Caminhada

Local: CASA NOSSA SENHORA GUADALUPE

ESTRADA FURUYAMA – MEU SOSSEGO – SUZANO – SP

Parágrafo único: O local das largadas/chegadas estará sujeito a alterações por motivos de ordem externa.

INSCRIÇÕES ATÉ O DIA 10\01\2019 

 VALOR DA INSCRIÇÃO R$ 20,00 + 1 KG DE ALIMENTO

POSTOS DE INSCRIÇÕES:

‐ PÚBLICO GERAL WWW.MINHASINSCRIÇÕES.COM.BR

EQUIPES \ ASSESSORIAS – FELIPE – 95919‐0798

INFORMAÇÕES TREINÃO

GERAIS:

Evento para toda a família.

O Treino Terá premiação ﴾Troféu﴿ até 3º Colocado na Geral por percurso ﴾6k ‐ 11k – 20 KM ﴿ Masculino e Feminino﴿,﴾ Troféu﴿ 3 maiores
equipes, medalha de participação para todos os inscritos, kit pós corrida , marcação de tempo manual.

OBS: A PROGRAMAÇÃO PODERÁ SOFRER ALTERAÇÕES PARA SOMAR AO EVENTO

 ENTREGA DOS NÚMEROS :

locais a definir, informações serão postadas no evento do facebook e no site
Minhasinscrições.com.br

PS: NÃO FAREMOS ENTREGA DE NÚMEROS APÓS O HORÁRIO E DATA MENCIONADO NO REGULAMENTO.  FIQUE ATENTO AOS HORÁRIOS
E DATAS.

REGULAMENTO:

‐ TEREMOS À DISPOSIÇÃO UMA AMBULÂNCIAOU ATENDIMENTO DE PRIMEIRO SOCORRO. 

Ao participar do Treino , o atleta o faz por própria conta e risco, não cabendo à Comissão Organizadora, seus Promotores, Patrocinadores,
Apoiadores e Responsável Técnico qualquer responsabilidade por acidentes ou danos que por ventura venha a sofrer ou causar durante e
após a competição.

A Organização do evento, bem como seus apoiadores e realizadores não se responsabilizarão por prejuízos ou danos causados pelo atleta
inscrito na corrida, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de única e exclusiva responsabilidade do mesmo.

A Comissão Organizadora atenderá a todas indistintamente com assistência de Ambulância, Médico e Enfermeiro durante a prova. Em caso
de emergência médica, o atendimento inicial será efetuado no posto médico da prova e havendo necessidade, o atleta será removido
para a rede pública de saúde.

O atleta deverá descartar os copos de água ou qualquer outro objeto nas áreas indicadas pela organização. É totalmente proibido o
descarte de copos de água ou qualquer outro tipo de objeto ou lixo que não seja nos locais indicados pela organização.

Ao término da prova, os atletas receberão, um Kit contendo frutas e uma medalha de participação.

‐ HAVERÁ SERVIÇO DE GUARDA‐VOLUMES NO EVENTO, E A ORGANIZAÇÃO NÃO SE RESPONSABILIZA POR OBJETOS DE VALOR,
EQUIPAMENTOS OU DINHEIRO DEIXADOS NO GUARDA‐VOLUMES.

‐ O VALOR INVESTIDO NA INSCRIÇÃO NÃO SERÁ DEVOLVIDO EM CASO DE DESISTÊNCIA, ENTRETANTO HAVERÁ POSSIBILIDADE DE
TRANSFERÊNCIA DE INSCRIÇÃO PARA OUTRA PESSOA, DESDE QUE SEJA COMUNICADO À ORGANIZAÇÃO COM 7 DIAS DE
ANTECEDÊNCIA.

O TRAJETO SERÁ PERCORRIDO EM ASFALTO,TERRA BATIDA E TRILHA, DEPENDENDO DO PERCURSO.

O CORREDOR QUE FOR PEGO CORTANDO TRAJETO SERÁ DESCLASSIFICADO IMEDIATAMENTE.

‐ TEREMOS PONTOS DE CONTROLE EM LOCAIS INDETERMINADOS E FISCAIS DE PISTAS EM PONTOS ESTRATÉGICOS;

‐ CADASTRO: O PARTICIPANTE AUTORIZA A UTILIZAÇÃO DOS SEUS DADOS CADASTRAIS FELIPE MEDEIROS – DARIO ROCHA , EM SUAS
PRÓXIMAS AÇÕES DE MARKETING. TAMBÉM CONCEDE À MESMA OS DIREITOS DE UTILIZAÇÃO DE SUA IMAGEM E VOZ PARA FINS DE
DIVULGAÇÃO E PUBLICIDADE DOS EVENTOS.

‐ MATERIAL: TODO O MATERIAL DE USO DESPORTIVO PESSOAL DEVE SER DEPROPRIEDADE DO ATLETA. A ORGANIZAÇÃO NÃO
FORNECERÁ EQUIPAMENTOS, SALVO OS ENTREGUES JUNTO AO KIT DE ATLETA. A ORGANIZAÇÃO DA PROVA NÃO SE RESPONSABILIZA
POR QUALQUER EXTRAVIO DE MATERIAL PESSOAL OU PREJUÍZO QUE PORVENTURA OS ATLETAS VENHAM SOFRER DURANTE A
PARTICIPAÇÃO NA PROVA. TERMO DE RESPONSABILIDADE: 

EU, 'IDENTIFICADO﴾A﴿ NO CADASTRAMENTO DA INSCRIÇÃO', NO PERFEITO USO DE MINHAS FACULDADES, DECLARO PARA OS DEVIDOS
FINS DE DIREITO QUE:

1. ESTOU CIENTE DE QUE SE TRATA DE UM TREINO DE CORRIDA COM DISTÂNCIA DE 6KM ‐ 11KM – 20 KM – 3 KM CAMINHADA.
2. ESTOU EM PLENAS CONDIÇÕES FÍSICAS E PSICOLÓGICAS DE PARTICIPAR DESTA CORRIDA E ESTOU CIENTE QUE NÃO EXISTE NENHUMA
RECOMENDAÇÃO MÉDICA QUE ME IMPEÇA DE PRATICAR ATIVIDADES FÍSICAS.
3. ASSUMO, POR MINHA LIVRE E ESPONTÂNEA VONTADE, TODOS OS RISCOS ENVOLVIDOS E SUAS CONSEQUÊNCIAS PELA PARTICIPAÇÃO
NESTA CORRIDA ﴾QUE INCLUEM POSSIBILIDADE DE INVALIDEZ E MORTE﴿, ISENTANDO A PREFEITURA DA CIDADE DE SUZANO E A
ORGANIZAÇÃO FELIPE MEDEIROS – DARIO ROCHA E SEUS RESPONSÁVEIS, BEM COMO OS COLABORADORES E PATROCINADORES DE
TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE POR QUAISQUER DANOS MATERIAIS, MORAIS OU FÍSICOS, QUE PORVENTURA VENHA A SOFRER,
ADVINDOS DA PARTICIPAÇÃO NESTA CORRIDA.
4. LI CONHEÇO, ACEITO E ME SUBMETO INTEGRALMENTE A TODOS OS TERMOS DO REGULAMENTO DA CORRIDA.
5. DECLARO QUE NÃO PORTAREI, NEM UTILIZAREI, NAS ÁREAS DO EVENTO, PERCURSO E ENTREGA DE KITS, OU OUTRA ÁREA DE
VISIBILIDADE NO EVENTO, OU MEIOS DE DIVULGAÇÃO E PROMOÇÃO, NENHUM MATERIAL PUBLICITÁRIO, PROMOCIONAL OU POLÍTICO,
SEM A DEVIDA AUTORIZAÇÃO POR ESCRITO DOS ORGANIZADORES, E TAMBÉM, QUALQUER MATERIAL OU OBJETO QUE PONHA EM
RISCO A SEGURANÇA DO EVENTO, DOS PARTICIPANTES E/OU DAS PESSOAS PRESENTES, ACEITANDO SER RETIRADO PELA ORGANIZAÇÃO
OU AUTORIDADES, DAS ÁREAS ACIMA DESCRITAS.
6. EM CASO DE PARTICIPAÇÃO NESTE EVENTO, REPRESENTANDO EQUIPES DE PARTICIPANTES OU PRESTADORES DE SERVIÇOS E/OU
QUALQUER MÍDIA OU VEÍCULO, DECLARO TER PLENO CONHECIMENTO, E QUE ACEITO O REGULAMENTO DO EVENTO, BEM COMO, A
RESPEITAR AS ÁREAS DA ORGANIZAÇÃO DESTINADAS ÀS MESMAS, E QUE ESTÁ VEDADA MINHA PARTICIPAÇÃO NAS ESTRUTURAS DE
APOIO ÀS EQUIPES MONTADAS EM LOCAIS INADEQUADOS, OU QUE INTERFIRAM NO ANDAMENTO DO EVENTO, E TAMBÉM LOCAIS SEM
AUTORIZAÇÃO POR ESCRITO DA ORGANIZAÇÃO, PODENDO SER RETIRADO DA CORRIDA E DO LOCAL DO EVENTO EM QUALQUER TEMPO.
7. ESTOU CIENTE DAS PENALIDADES E POSSÍVEL DESCLASSIFICAÇÃO QUE POSSO SOFRER CASO DESCUMPRA O REGULAMENTO OU
COMETA FALTA GRAVE. EXCLUO MEU DIREITO DE RECLAMAÇÃO SOBRE TAIS ASPECTOS DA CORRIDA.
8. COMPREENDI E ESTOU DE ACORDO COM TODOS OS ITENS DESTE TERMO DE RESPONSABILIDADE, ISENTANDO ASSIM QUEM QUER QUE
SEJA, DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE LEGAL DE TUDO O QUE VIER A OCORRER COMIGO POR CONSEQUÊNCIA DA MINHA
PARTICIPAÇÃO NESTA CORRIDA.

INFORMAÇÕES GERAIS:

Haverá postos de hidratação nos percursos.

REGRAS GERAIS DO EVENTO:

2

CONDUTA: O COMPORTAMENTO INADEQUADO OU O USO DE IDIOMA ABUSIVO, COM AGRESSÃO VERBAL OU DE QUALQUER ESPÉCIE, É
CASO DE ADVERTÊNCIA, BANIMENTO, DESQUALIFICAÇÃO OU MULTA.

.

A ORGANIZAÇÃO PODE ALTERAR O CONTEÚDO DESTE REGULAMENTO A QUALQUER MOMENTO SEM AVISO PRÉVIO.

AS INSCRIÇÕES SÃO LIMITADAS E DEVEM SER FEITAS ATRAVÉS DO SITE OFICIAL DA PROVA www.minhasinscrições.com.br

CASO AINDA HAJA VAGAS DISPONÍVEIS, A ORGANIZAÇÃO PODERÁ ESTENDER O PRAZO DE INSCRIÇÕES ATÉ O PREENCHIMENTO DAS
VAGAS RESTANTES.

EM CASO DE DESISTÊNCIA/NÃO PARTICIPAÇÃO DA PROVA, NÃO HAVERÁ DEVOLUÇÃO DO VALOR PAGO PELA INSCRIÇÃO.

NÃO HAVERÁ PREMIAÇÃO POR CATEGORIA

O EVENTO ACONTECERÁ COM QUALQUER TEMPO ﴾CONDIÇÃO CLIMÁTICA﴿, PODENDO SER CANCELADA CASO CONDIÇÕES DE
CATÁSTROFE OU QUE COLOQUEM EM RISCO A INTEGRIDADE FÍSICA DOS PARTICIPANTES E/OU ESPECTADORES. 

SAC: SERVIÇO DE ATENDIMENTO AO CORREDOR, NOSSO CONTATO ‐ DÚVIDAS, CRÍTICAS E SUGESTÕES: E‐MAIL

Felipemedeiroskm@hotmail.com

11 – 95919‐0798

Felipe Medeiros

http://www.minhasinscri%C3%A7%C3%B5es.com.br/
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PRÓXIMAS AÇÕES DE MARKETING. TAMBÉM CONCEDE À MESMA OS DIREITOS DE UTILIZAÇÃO DE SUA IMAGEM E VOZ PARA FINS DE
DIVULGAÇÃO E PUBLICIDADE DOS EVENTOS.

‐ MATERIAL: TODO O MATERIAL DE USO DESPORTIVO PESSOAL DEVE SER DEPROPRIEDADE DO ATLETA. A ORGANIZAÇÃO NÃO
FORNECERÁ EQUIPAMENTOS, SALVO OS ENTREGUES JUNTO AO KIT DE ATLETA. A ORGANIZAÇÃO DA PROVA NÃO SE RESPONSABILIZA
POR QUALQUER EXTRAVIO DE MATERIAL PESSOAL OU PREJUÍZO QUE PORVENTURA OS ATLETAS VENHAM SOFRER DURANTE A
PARTICIPAÇÃO NA PROVA. TERMO DE RESPONSABILIDADE: 

EU, 'IDENTIFICADO﴾A﴿ NO CADASTRAMENTO DA INSCRIÇÃO', NO PERFEITO USO DE MINHAS FACULDADES, DECLARO PARA OS DEVIDOS
FINS DE DIREITO QUE:

1. ESTOU CIENTE DE QUE SE TRATA DE UM TREINO DE CORRIDA COM DISTÂNCIA DE 6KM ‐ 11KM – 20 KM – 3 KM CAMINHADA.
2. ESTOU EM PLENAS CONDIÇÕES FÍSICAS E PSICOLÓGICAS DE PARTICIPAR DESTA CORRIDA E ESTOU CIENTE QUE NÃO EXISTE NENHUMA
RECOMENDAÇÃO MÉDICA QUE ME IMPEÇA DE PRATICAR ATIVIDADES FÍSICAS.
3. ASSUMO, POR MINHA LIVRE E ESPONTÂNEA VONTADE, TODOS OS RISCOS ENVOLVIDOS E SUAS CONSEQUÊNCIAS PELA PARTICIPAÇÃO
NESTA CORRIDA ﴾QUE INCLUEM POSSIBILIDADE DE INVALIDEZ E MORTE﴿, ISENTANDO A PREFEITURA DA CIDADE DE SUZANO E A
ORGANIZAÇÃO FELIPE MEDEIROS – DARIO ROCHA E SEUS RESPONSÁVEIS, BEM COMO OS COLABORADORES E PATROCINADORES DE
TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE POR QUAISQUER DANOS MATERIAIS, MORAIS OU FÍSICOS, QUE PORVENTURA VENHA A SOFRER,
ADVINDOS DA PARTICIPAÇÃO NESTA CORRIDA.
4. LI CONHEÇO, ACEITO E ME SUBMETO INTEGRALMENTE A TODOS OS TERMOS DO REGULAMENTO DA CORRIDA.
5. DECLARO QUE NÃO PORTAREI, NEM UTILIZAREI, NAS ÁREAS DO EVENTO, PERCURSO E ENTREGA DE KITS, OU OUTRA ÁREA DE
VISIBILIDADE NO EVENTO, OU MEIOS DE DIVULGAÇÃO E PROMOÇÃO, NENHUM MATERIAL PUBLICITÁRIO, PROMOCIONAL OU POLÍTICO,
SEM A DEVIDA AUTORIZAÇÃO POR ESCRITO DOS ORGANIZADORES, E TAMBÉM, QUALQUER MATERIAL OU OBJETO QUE PONHA EM
RISCO A SEGURANÇA DO EVENTO, DOS PARTICIPANTES E/OU DAS PESSOAS PRESENTES, ACEITANDO SER RETIRADO PELA ORGANIZAÇÃO
OU AUTORIDADES, DAS ÁREAS ACIMA DESCRITAS.
6. EM CASO DE PARTICIPAÇÃO NESTE EVENTO, REPRESENTANDO EQUIPES DE PARTICIPANTES OU PRESTADORES DE SERVIÇOS E/OU
QUALQUER MÍDIA OU VEÍCULO, DECLARO TER PLENO CONHECIMENTO, E QUE ACEITO O REGULAMENTO DO EVENTO, BEM COMO, A
RESPEITAR AS ÁREAS DA ORGANIZAÇÃO DESTINADAS ÀS MESMAS, E QUE ESTÁ VEDADA MINHA PARTICIPAÇÃO NAS ESTRUTURAS DE
APOIO ÀS EQUIPES MONTADAS EM LOCAIS INADEQUADOS, OU QUE INTERFIRAM NO ANDAMENTO DO EVENTO, E TAMBÉM LOCAIS SEM
AUTORIZAÇÃO POR ESCRITO DA ORGANIZAÇÃO, PODENDO SER RETIRADO DA CORRIDA E DO LOCAL DO EVENTO EM QUALQUER TEMPO.
7. ESTOU CIENTE DAS PENALIDADES E POSSÍVEL DESCLASSIFICAÇÃO QUE POSSO SOFRER CASO DESCUMPRA O REGULAMENTO OU
COMETA FALTA GRAVE. EXCLUO MEU DIREITO DE RECLAMAÇÃO SOBRE TAIS ASPECTOS DA CORRIDA.
8. COMPREENDI E ESTOU DE ACORDO COM TODOS OS ITENS DESTE TERMO DE RESPONSABILIDADE, ISENTANDO ASSIM QUEM QUER QUE
SEJA, DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE LEGAL DE TUDO O QUE VIER A OCORRER COMIGO POR CONSEQUÊNCIA DA MINHA
PARTICIPAÇÃO NESTA CORRIDA.

INFORMAÇÕES GERAIS:

Haverá postos de hidratação nos percursos.

REGRAS GERAIS DO EVENTO:
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CONDUTA: O COMPORTAMENTO INADEQUADO OU O USO DE IDIOMA ABUSIVO, COM AGRESSÃO VERBAL OU DE QUALQUER ESPÉCIE, É
CASO DE ADVERTÊNCIA, BANIMENTO, DESQUALIFICAÇÃO OU MULTA.

.

A ORGANIZAÇÃO PODE ALTERAR O CONTEÚDO DESTE REGULAMENTO A QUALQUER MOMENTO SEM AVISO PRÉVIO.

AS INSCRIÇÕES SÃO LIMITADAS E DEVEM SER FEITAS ATRAVÉS DO SITE OFICIAL DA PROVA www.minhasinscrições.com.br

CASO AINDA HAJA VAGAS DISPONÍVEIS, A ORGANIZAÇÃO PODERÁ ESTENDER O PRAZO DE INSCRIÇÕES ATÉ O PREENCHIMENTO DAS
VAGAS RESTANTES.

EM CASO DE DESISTÊNCIA/NÃO PARTICIPAÇÃO DA PROVA, NÃO HAVERÁ DEVOLUÇÃO DO VALOR PAGO PELA INSCRIÇÃO.

NÃO HAVERÁ PREMIAÇÃO POR CATEGORIA

O EVENTO ACONTECERÁ COM QUALQUER TEMPO ﴾CONDIÇÃO CLIMÁTICA﴿, PODENDO SER CANCELADA CASO CONDIÇÕES DE
CATÁSTROFE OU QUE COLOQUEM EM RISCO A INTEGRIDADE FÍSICA DOS PARTICIPANTES E/OU ESPECTADORES. 

SAC: SERVIÇO DE ATENDIMENTO AO CORREDOR, NOSSO CONTATO ‐ DÚVIDAS, CRÍTICAS E SUGESTÕES: E‐MAIL

Felipemedeiroskm@hotmail.com

11 – 95919‐0798

Felipe Medeiros

http://www.minhasinscri%C3%A7%C3%B5es.com.br/
mailto:Felipemedeiroskm@hotmail.com

