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1-APROVA

O evento CIRCUITO DE CORRIDA ECOLOGICA AFMT- 22 ETAPA, sera realizado no dia 05 de Junho de 2016, as 09h:00; LOCAL: Estrada Municipal dos
Remédios , n2 1805-Itaim -Taubaté -SP , O Kit de Participacdo serd retirado na Loja Veste Bem no dia 03 /06/ 2016 das 09h:00 &s 18h:00 na Rua Dr.Jorge
winther, n2 196 —Centro —Taubaté —SP, na Sede da AFMT, na Rua Antonio Valente da Silva, n° 377 —Jardim Santa Clara —-Taubaté -SP no dia 04/06/2016
das 09h:00 as 13h:00 e também no dia 05/06/2016 das 07h00 as 08h00 no local do Evento. E necessario apresentar o comprovante de pagamento da
inscricdo e estar portando o documento de identidade com foto; e para as categorias: Servidor Publico Municipal de Taubaté e Militar sera necessario a
apresentac¢do do nimero da Matricula Funcional .

1.1.1 Deste EVENTO faz a seguintes MODALIDADES:

A. A CORRIDA na distancia de 8 km, denominada CORRIDA 8 Km
B. A CORRIDA na distancia de 4,3 km, denominada CORRIDA 4,3 km
C. A CAMINHADA na distancia de 4,3 km, denominada CAMINHADA 4,3 Km.

1.1.2. ALARGADA da CORRIDA 8 km, 4,3 Km ,Caminhada 4,3 km serd realizada simultaneamente as 9:00h do dia 05 de Junho de 2016 no Clube de
Campo AFMT na Estrada Municipal dos Remédios , n2 1805-Itaim -Taubaté -SP .

1.2. O cronograma para o dia do evento sera o seguinte:

a. 07:00h — Inicio da entrega dos kits;

b .08:00h — Encerramento da entrega dos kits;

c. 09:00h — largada da CORRIDA 8KM, 4,3 KM E CAMINHADA
d. 11:00h — Ceriménia de Premiacéo

e. 11:30h - Encerramento

1.3. O EVENTO se realizara com qualquer condicdo climatica.

2 — ETAPAS

2.1 - O CIRCUITO DE CORRIDA ECOLOGICA AFMT serd composto das seguintes ETAPAS nas datas abaixo indicados:
14/02/2016 - CLUBE DE CAMPO AFMT
05/06/2016 - CLUBE DE CAMPO AFMT

30/10/2016 - CLUBE DE CAMPO AFMT

3 - REGRAS DE PARTICIPACAO E CATEGORIAS

Os ATLETAS podem participar do EVENTO inscrevendo-se em um Unico tipo de corrida (8km ou 4,3 km), em um Unico tipo de caminhada (4,3km) .
3.1 - PARTICIPACAO DE MENORES

Se o atleta for menor de 18 anos serd necessdria autorizagdo por escrito do pai ou responsavel.

3.2 - CATEGORIAS (MASCULINO E FEMININO - 8 km e 4,3 Km)

Adulto masculino:

Idade:

15a19

20224

25a29



30a34
35a39
40 a 44
45a49
50a54
55a59

60 ou +

Adulto feminino:

Idade:

15a19
20224
25a29
30a34
35a39
40 a 44
45a49
50a54
55a59

60 ou +

3.2.1 - SERVIDOR PUBLICO MUNICIPAL DE TAUBATE —MASC. E FEM.- 8 km (é necessario a apresentacdo do nimero da Matricula Funcional).

3.2.2 - MILITAR- MASC E FEM. — 8 km (é necessario a apresentagdo do nimero da Matricula Funcional).

3.2.3 — PCD Categoria Unica- 4,3 Km —Havera troféu de participacdo para todos os participantes;

3.2.4 - Caminhada: 4,3 km

Nao havera troféus para os atletas da caminhada e sim mini troféus de participagdo.

3.3 - Haverd inscrigdes com ou sem camiseta ( COM EXCESSAO DA CATEGORIA -SERVIDOR PUBLICO MUNICIPAL DE TAUBATE,POIS JA POSSUI UM PREGO
ESPECIAL);

3.4 — Aidade a ser considerada é aquela que o atleta tera no dia 31 de dezembro de 2016.
3.5 - A participagdo do ATLETA no EVENTO é individual, ou seja, ndo podera revezar a participagdo com outro atleta.

3.6 - Todos os participantes que completarem a corrida receberdo um mini troféu de participagao.

3.7 — Havera um troféu para a maior equipe (nUmero de participantes).

4 - REGRAS GERAIS DO EVENTO

4.1 - Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, ACEITA TOTALMENTE O REGULAMENTO, assume as



despesas de transporte, hospedagem e alimentagdo, seguros e quaisquer outras despesas necessdrias ou provenientes da sua participagdo antes, durante
e depois do EVENTO.

4.2 - Ao participar deste EVENTO, o ATLETA cede todos os direitos de utilizagdo de sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de
qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmissdo e/ ou divulgagdo, promogdes, Internet e qualquer
midia em qualquer tempo.

4.3 — ATENDIMENTO MEDICO

A ORGANIZACAO n3o tem responsabilidade sobre o atendimento médico e possiveis acidentes, no entanto havera, para atendimento emergencial aos
atletas, um servico de ambulancia para remocdo, e o atendimento médico propriamente dito tanto de emergéncia como de continuidade sera efetuado na
REDE PUBLICA sob responsabilidade desta.

4.3.1 - O ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsavel podera decidir por outro sistema de atendimento médico (remogéo / transferéncia, hospital,
servico de emergéncia e médico entre outros) eximindo a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, direta ou indireta sobre as consequéncias desta
decisdo. 4.3.2 - O ATLETA assume que goza de uma boa saude e capacidade atlética, e que treinou adequadamente para participar da prova,
eximindo assim a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade.

4.3.3- Recomendamos rigorosa avaliagao médica, inclusive a realizacdo de teste ergométrico prévio para todos os ATLETAS.
4.4 — SEGURANCA
A seguranga do EVENTO recebera apoio dos 6rgdos competentes e haverad monitores para a orientagdo dos participantes.

4.5 — SANITARIOS
Serdo colocados a disposicdo dos ATLETAS regularmente inscritos, Sanitarios na regido da LARGADA e CHEGADA.

4.6 - A ORGANIZACAO ndo recomenda que sejam deixados objetos de VALORES na area de largada /chegada do Evento, tais como; relégios, roupas ou
acessorios de valor, equipamentos eletronicos, de som ou celulares, cheques, cartées de crédito etc.

4.6.1 - A ORGANIZACAO n3o se responsabilizara por qualquer objeto de valor a drea de largada /chegada do Evento.

4.6.2 - N3o haverd reembolso, por parte da ORGANIZACAO - bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES - de nenhum valor
correspondente a equipamentos e/ou acessérios utilizados pelos ATLETAS no EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de
materiais ou prejuizo que por ventura os ATLETAS venham a sofrer durante a participagdo do EVENTO, tdo como por desisténcia e/ou ndo comparecimento
ao evento.

4.7 - Os acessos as areas de Concentragdo e Largada serdo sinalizados, sendo proibido pular as grades que delimitam estas areas para entrar na pista no
momento da LARGADA ou em qualquer outro momento, sob qualquer pretexto.

4.8 - A ORGANIZACAO do EVENTO, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES, ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos
causados pelo ATLETA inscrito no EVENTO, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

4.9 - Qualquer reclamagio sobre o resultado EXTRA OFICIAL da competigdo devera ser feita, por escrito, 8 ORGANIZACAO, em até 30 dias apds a primeira
publicagdo do resultado.

4.10 - Poderdo os ORGANIZADORES/REALIZADORES suspender o EVENTO por questdes de seguranga publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de
forga maior.

4.11 - O ATLETA que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas neste REGULAMENTO, ou por omissdo deixe de comunicar - com registro
por escrito e devidamente recebido pelos ORGANIZADORES - a ORGANIZACAO qualquer impedimento de sua parte, poderd a qualquer tempo ser
desclassificado deste EVENTO.

4.12 - O ATLETA assume que participa deste EVENTO por livre e espontanea vontade, isentando de qualquer responsabilidade os ORGANIZADORES,
REALIZADORES E PATROCINADORES, em seu nome e de seus sucessores.

4.13 - Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA o faz de forma pessoal e intransferivel, ndo havendo possibilidade de transferéncia desta inscrigdo para outro
ATLETA, bem como reembolso de qualquer valor gasto em fungdo da realizagdo da inscrigdo.

4.14 - Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA disponibiliza seus dados e autoriza aos ORGANIZADORES, PATROCINADORES, APOIADORES, REALIZADORES E
PARCEIROS, para que a qualquer tempo enviem em seu nome, no endereco eletronico ou fisico (ou qualquer outro fornecido) informativos, mala direta ou
qualquer outro tipo de correspondéncia.

4.15 - A ORGANIZACAO se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento sem prévio aviso, conforme as necessidades do
EVENTO.

5- REGRAS GERAIS DA CORRIDA
5.1 - E obrigatério o uso do NUMERO DE PEITO, sendo que qualquer mutilagdo de tal nimero implicara na desclassificagdo do ATLETA.
5.2 — Ao ser convidado a se retirar da prova, devera o atleta, atender o pedido imediatamente.

5.3 — O chip fornecido pela ORGANIZACAO é descartavel e devera ser amarrado no corddo do ténis, sendo sua correta utilizagdo de responsabilidade do
atleta.

5.4 - O EVENTO tera duragdo maxima de 1:30h (uma hora e trinta minutos) sendo a area da linha de Chegada e seus equipamentos/ servigos desligados/
desativados apds este periodo.

5.5- 0 ATLETA que nao estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do percurso, podera ser convidado a retirar-se da competicdo, finalizando a
prova neste ponto, a partir do qual a ORGANIZAGCAO n3o serd mais responsavel por qualquer tipo de servico ou apoio a este corredor.



5.6 - O ATLETA devera observar o trajeto ou percurso balizado para a prova, ndo sendo permitido qualquer outro meio auxiliar para alcangar qualquer tipo
de vantagem ou corte do percurso indicado.

5.7 - E proibido o auxilio de terceiros, como o acompanhamento por ciclistas, outros atletas ndo inscritos ou algum tipo de hidratacio em movimento,
exceto os pontos de abastecimento oferecidos pela ORGANIZACAO.

5.7.1 - Com excegdo da modalidade Caminhada 4,3km,onde os adultos —atletas poderdo receber orienta¢des-ajudas de pessoas da familia ou
amigos durante a prova, para tornar o evento mais saudavel e de lazer ,pois, ndo estardao competindo.

6 - KIT DE PARTICIPACAO — COMPOSICAO E RETIRADA

6.1 - Ao se inscrever no evento o ATLETA esta ativando sua participagdo e acesso ao mesmo e uso da infraestrutura de apoio referente neste regulamento.
6.2 - O Kit de participagdo de evento, vinculado a inscrigdo é composto de:

- Camiseta promocional do EVENTO (para os atletas que optaram por fazer a inscrigdo com camiseta);

- Numero de Peito (participacdo) de uso obrigatorio;

- Chip de cronometragem.

6.2.1 - Por se tratarem de equipamentos eletronicos de transmissdo de dados, os chips podem sofrer algum tipo de interferéncia e/ou perda de
informagdes, ficando isenta a ORGANIZACAO e Realizadores do fornecimento dos mesmos.

6.2.2 - Poderd a ORGANIZACAO receber e/ou solicitar informagdes aos participantes para que auxiliem na corregdo de eventuais problemas no
fornecimento dos resultados, sem tempo definido e obrigatoriedade para estas corre¢des dentro do prazo maximo de 180 (cento e oitenta) dias da data de
realizagdo do evento.

6.3 — A entrega dos kits da prova sera realizada na Loja Veste Bem no dia 03/06/2016 das 09h:00 as 18h:00, Rua Dr. Jorge winther, n2 196 —Centro —
Taubaté —SP, na Sede da AFMT, na Rua Antonio Valente da Silva, n° 377 —Jardim Santa Clara —Taubaté -SP no dia 04/06/2016 das 09h:00 as 13h:00 e
também no dia 05/06/2016 das 07h00 as 08h00 no local do Evento.

6.4 — Para retirada do kit o atleta devera portar documento original, comprovante de inscri¢do original. Ndo serd aceito cdpia do comprovante em hipdtese
alguma. E para as categorias: Servidor Publico Municipal de Taubaté e Militar é necessario a apresentacdo do nimero da Matricula Funcional .

6.5 — Uma vez optado por um tamanho de camiseta, ndo serd efetuada a troca em nenhuma hipdtese.

7-INSCRICOES VALORES E PRAZOS

7.1 — Poderdo ser realizadas até o dia 132 de Maio ou limite de 300 atletas, podendo ser aumentado este numero de acordo com a necessidade e
custarao-

Taxa de Inscri¢do do atleta adulto e caminhante: R$ 55,00

Taxa de Inscri¢do do atleta adulto e caminhante SEM CAMISETA : RS 40,00

Taxa de Inscricdo do atleta categoria Servidor Publico Municipal de Taubaté=RS 45,00

Taxa de Inscri¢cdo do atleta categoria Militar =RS 55,00

Taxa de Inscricdo do atleta categoria Militar SEM CAMISETA : RS 40,00

Taxa de Inscri¢do do atleta categoria PCD SEM CAMISETA= RS 0,00 (GRATUITA)

Taxa de Inscri¢do do atleta categoria PCD COM CAMISETA =R$ 15,00 (PRECO DA CAMISETA)

Taxa de Inscricdo do atleta com mais de 60 anos(metade do valor adulto)COM CAMISETA: RS 27,50

Taxa de Inscri¢do do atleta com mais de 60 anos(metade do valor adulto)SEM CAMISETA: RS 20,00

7.2 —Serdo realizadas através do site www.minhasinscricoes.com.br.
7.3 — N&o serdo aceitas inscrigdes apds a data prevista ou limite estabelecido ser atingido, em hipdtese alguma.

7.4 - A ORGANIZAGAO podera a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar ou limitar o numero de inscri¢des do EVENTO
em fungdo de necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais sem prévio aviso.

7.5 - O preenchimento incorreto da ficha de inscrigdo acarretara na invalidagdo do resultado do atleta na prova.

8- CLASSIFICACAO

8.1 - A classificagcdo dos ATLETAS na prova serdo definidas conforme sua colocagdo (tempo / ordem de chegada). Ndo esta autorizada a divulgacgdo
integral ou parcial dos resultados através de outros meios sem a prévia autorizagdo da organizagao.

9 - PONTUACAO


http://www.minhasinscricoes.com.br/

9.1- O CIRCUITO dara pontuacdo a todos que completarem as ETAPAS. Os pontos serdo atribuidos de acordo com uma tabela de pontos
estipulados para cada ETAPA. Serdo vencedores aqueles que somarem mais pontos na somatoria das ETAPAS.

9.2 - TABELA DE PONTOS:

192 COLOCADO =30 PONTOS
2 2 COLOCADO =28 PONTOS
3 2 COLOCADO = 26 PONTOS
4 2 COLOCADO = 24 PONTOS
59 COLOCADO =22 PONTOS
6 2 COLOCADO =20 PONTOS
7 2 COLOCADO = 18 PONTOS
8 2 COLOCADO =16 PONTOS
9 2 COLOCADO = 14 PONTOS
10 2 COLOCADO =12 PONTOS
11 2 COLOCADO = 10 PONTOS
12 2 COLOCADO = 08 PONTOS
13 2 COLOCADO = 06 PONTOS
14 2 COLOCADO = 04 PONTOS
15 2 COLOCADO = 02 PONTOS

DEMAIS COLOCADOS =0 PONTO

9.3 - Em caso de empate serdo adotados os seguintes critérios para desempate: Maior nimero de participacdes e melhor colocagdo na ultima ETAPA.

9.4 - A premiagao final do CIRCUITO sera realizada em cerim0nia especial imediatamente apds o final da Ultima ETAPA.

10 - PREMIACAO

10.1 - Todos os participantes que completarem a prova de corrida e caminhada receberdao um mini troféu de participagdo, que estardo no kit pds prova
(LEMBRANDO QUE TEM QUE ENTREGAR O CHIP DE CRONOMETRAGEM PARA RETIRAR O KIT POS PROVA).

10.2 - Troféus para todos os participantes da categoria PCD;
10.3- Troféus para os 10 primeiros colocados, geral masculino e feminino para as modalidades 8 km e 4,3 km (premiagdo para cada etapa);
10.4 - Serdo oferecidos troféus aos 05 primeiros colocados nas categorias : Servidor Publico Municipal de Taubaté e Militar (premiagdo para cada etapa);

10.5- Serdo oferecidos troféus para os 10 primeiros colocados de cada categoria (com excec¢do da categ. PCD ), apds a somatdria dos pontos das trés
etapas do circuito (ndo havera premiagdo por etapa);

10.6 — Serdo oferecidos mini troféus para todos os participantes da modalidade caminhada;
10.7 — Havera um troféu para a maior equipe (nUmero de participantes);

10.8 - O atleta premiado na categoria geral, ndo participara, e consecutivamente ndo ganhara outro troféu destinado as categorias: Servidor Publico
Municipal de Taubaté e Militar, e vice-versa, o atleta inscrito e premiado nas categorias: Servidor Publico Municipal de Taubaté e Militar ndo entrara na
categoria geral. ; Ndo havera sistema de pontuagao para a categoria PCD e modalidade caminhada .

10.9 —-Os brindes para pddio serdo compostos por exemplo: estadas para fim de semana na Col6nia de Férias da AFMT-UBATUBA(exceto feriado) para o
atleta e 3 pessoas de seus familiares, bolsas de estudo na IET no curso técnico de enfermagem, etc. (lembrando que os brindes sdo para a Ultima etapa
do circuito)



11 - CONSIDERACOES FINAIS
11.1 - A ORGANIZACAO poderad, a seu critério, incluir algum tipo de BONIFICACAO ou Participagdo especial.

11.2 - A ORGANIZACAO poder3, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO, incluir ou alterar este REGULAMENTO, total ou parcialmente.
11.3 - As duvidas ou omissdes deste REGULAMENTO serdo dirimidas pela Comissdo ORGANIZADORA e/ou pelos ORGANIZADORES / REALIZADORES de

forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisGes.



